
LES MATRUS
Enfants de 4 à 10 ans  

400 M

LA GRABOTTE
Loisir • Allure libre  

2,5 KM

LA PAMPILLE
Loisir • Allure libre  

5 KM

LA  JARJILLE
Loisir • Allure libre  

7 KM

VILLAGE  PARTENAIRES

INSCRIPTIONS EN LIGNE
OBLIGATOIRES

www.lasainterose.fr
avec www.logicourse.fr

Marcher
et courir

ensemble
contre

le cancer
SANS CHRONO NI CLASSEM

EN
T

Journée sportive, 
festive et solidaire
Bénéfices reversés  

à la Ligue contre  
le cancer Loire

5e
DIMANCHE 15 OCTOBRE 

SAINT-ÉTIENNE
SALLE OMNISPORTS
PARC FRANÇOIS MITTERRAND

SCANNEZ-MOI
Partenaire majeur

NOUVEAU



NOMBREUX LOTS À GAGNER  
PAR TIRAGE AU SORT

 INSCRIPTIONS : 12 €
 EXCLUSIVEMENT EN LIGNE
 AVANT LE 13 OCTOBRE MINUIT

PARTICIPEZ À OCTOBRE ROSE
le mois d’action contre le cancer du sein

INSCRIPTIONS EN LIGNE
www.lasainterose.fr

Journée éco-responsable !
Venez avec votre gobelet  

réutilisable personnel ! 

Vente de gobelets Sainté Rose sur place.
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	 SAMEDI 14 OCTOBRE 2023 	
	 Salle omnisports - Parc François Mitterrand	
	 DE 11H À 18H FORTEMENT CONSEILLÉ	
	� BOUTIQUE SAINTÉ ROSE
	� RETRAIT DOSSARDS ET T-SHIRTS

 DIMANCHE 15 OCTOBRE 2023 	
	 Salle omnisports - Parc François Mitterrand	
	 DE 8H À 10H30	
	� Retrait dossards et T-shirts : dernière minute
	 10H	
	 DÉPART DES MATRUS • 400 M
	 Course réservée aux enfants de 4 à 10 ans.
	 Départs par tranche d’âge.
	 10H45	
	� ÉCHAUFFEMENT COLLECTIF  
EN MUSIQUE

	 11H 	
DÉPARTS :
• LA JARJILLE • 7 KM
• LA PAMPILLE • 5 KM
• LA GRABOTTE • 2,5 KM

	 Trois parcours loisirs, allure libre.
	 Course à pied / Marche.
	� Sans chrono ni classement. Départs différenciés.
	� Mineurs accompagnés. Poussettes acceptées 

en fin de cortège. Animaux non autorisés.
	 Réglement complet sur www.lasainterose.fr

Programme susceptible d’être modifié  
selon les conditions sanitaires et météo du moment. 

5e
Bénéfices reversésà la Ligue contre le cancer Loire

 VILLAGE  
PARTENAIRES 

  Jusqu’à 15h

Buvette 
Restauration légère

Boutique Sainté Rose
NOUVEAU

Animations enfants
Démonstrations 

de danses
Groupe Pop/Rock
Informations santé

PARTICIPEZ
1 T-SHIRT OFFERT
AUX 4 000 PREMIERS INSCRITS
OU ACHETEZ UN T-SHIRT SOLIDAIRE

Partenaire majeur

Saint-Etienne

Organisé par


